
 

 

    

MARZO 2025 
Escuela K-12 de Walnut Ridge 

 

 
Tazón de cereales  

 

 
Lunes de muffins  

 

 
Panqueques de arce 

 
Panqueque en un palo 

 

 
Salchicha y galleta 

 

 
Tazón de cereales  

 

 
Lunes de muffins  

 

 
Mini gofres  

 
Panqueque en un palo 

 

 
Salchicha y galleta 

 

 
Primavera  

 

No hay escuela 

 

 
Primavera  

 

No hay escuela 
 

 
Primavera  

 

No hay escuela 

 

 
Primavera  

 

No hay escuela 

 

 
Primavera  

 

No hay escuela 

 

 
Primavera  

 

No hay escuela 

 

Cada comida viene con 8 onzas de leche, 4 onzas de jugo y 1/2 taza de fruta. 
 

Esta escuela es un proveedor de igualdad de oportunidades. 

 

Los menús están sujetos a cambios. 

 

 
Salchicha y galleta 

 

 
Tartas Pop 

 
Lunes de muffins  

 

 
Barra rellena suave Cin-

namon Toast Crunch 
 

 
Panqueque en un palo 

 


